
土金木水火月日

６
休み

５
公園遊び

４
浜北森林

公園

３
公園遊び

２
中沢墓地

公園

１
公園遊び

1３
休み

１２
公園で

集団遊び

１１
公園で

集団遊び

１０
公園で

集団遊び

９
公園で

集団遊び

８
公園で

集団遊び

７
休み

２
０
休み

1９
散歩

(こいのぼり探し)

1８
散歩

(こいのぼり探し)

1７
散歩

(こいのぼり探し)

1６
散歩

(こいのぼり探し)

1５
避難訓練

1４
休み

2７
休み

2６
母の日

プレゼント
作り

2５
母の日

プレゼント
作り

2４
母の日

プレゼント
作り

２３
母の日

プレゼント
作り

２２
母の日

プレゼント
作り

２１
休み

３０
公園遊び

2９
祝日休み

2８
休み

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニ
ケーション

人間関係・社会性

ふれあい遊びでも５領域を意識して関わっています

個々に合わせた生活スキルが身につく健康・
生活

遊びを通じて、身体的な動きや五感を多様に経験する運動・
感覚

物事の理解を増やし、生活につなげる認知・
行動

相手に”伝わった”経験をする言語・
コ ミ ュ
ニ ケ ー
ション

地域の人とのコミュニケーションをとる人 間 関
係・社会
性


