
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 1 2 3 4 5
〇定期避難訓練
●カード遊び

〇芋ほり
●外遊び

〇散歩or大ホール
●制作

〇散歩or大ホール
●カード遊び

6 7 8 9 10 11 12
〇散歩orサーキット
●制作

〇音楽活動
●外遊び

※短縮日課
〇制作

〇散歩orサーキット
●感覚・感触遊び

〇散歩orサーキット
●１Fホール遊び 親子遠足

13 14 15 16 17 18 19

スポーツの日

〇制作
●外遊び

〇散歩or大ホール
●映画館ごっこ

〇散歩or大ホール
●学校ごっこ（年⾧）
　 外遊び

〇散歩or大ホール
●１Fホール遊び 親子遠足予備日

20 21 22 23 24 25 26
〇音楽活動
●外遊び

〇散歩orサーキット
●巧緻性活動

〇散歩orサーキット
●感覚・感触遊び

〇制作
●外遊び

〇散歩orサーキット
●学校ごっこ（年⾧）
　 小麦粘土

27 28 29 30 31 1 2
※短縮日課
〇散歩or大ホール

〇公園遊び
●スライム作り

〇ハロウィンおやつ作り
●ハロウィンごっこ

〇ハロウィンおやつ作り
●ハロウィンごっこ

3 4

2024年10月
＊１０月の目標＊
・友達と戸外で運動遊びをしたり、空きの自然に触れたりして遊ぶことができる
・自分の頑張ったことを認めてもらい、喜びや達成感を味わう
・（年⾧）思いを受け止められ、意欲的に活動する


