
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 31 1 2 3 4

冬休み 冬休み 冬休み 冬休み

5 6 7 8 9 10 11

冬休み

希望保育
〇お正月遊び

希望保育
〇お正月遊び

〇散歩or大ホール遊び
●ゲーム遊び

短縮日課
〇お正月遊び

〇音楽活動
●中庭orボール・新聞

12 13 14 15 16 17 18

成人の日

〇制作
●中庭orボール・新聞

〇散歩orサーキット
●年⾧→学校ごっこ
そのほか→外遊び

〇散歩or大ホール遊び
●感触遊び

〇散歩orサーキット
●年⾧→登校散歩
そのほか→外遊び

19 20 21 22 23 24 25
〇制作
●年⾧→学校ごっこ
そのほか→外遊び

〇サーキット
●感触遊び

〇サーキット
●廃材制作（創造
力）

〇制作
●年⾧→登校散歩
そのほか→外遊び

引き渡し訓練（帰り）
〇マラソンごっこ
●紙飛行機等

26 27 28 29 30 31 1
短縮日課
〇大ホール遊び

〇音楽活動
●外遊びorボール・新
聞

〇サーキット
●感触遊び

〇サーキット
●ルール遊び

〇大ホール遊び
●映画館ごっこ

2 3

2025年1月
＊１月の目標＊
・冬の自然や行事を通して、季節を感じながら過ごす。
・お友達と協調していくことの大切さを職員が伝え、知る機会とする。
・（年⾧）自分とは異なる意見があることを知り、受け入れることができる


