
 

2026年2月

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7
○1Fホール遊び 〇節分遊び 〇ルール遊び 〇制作活動 〇1Fホールダンス遊び 新入児オリエンテーション

8 9 10 11 12 13 14

〇感触遊び 短縮日課

〇制作活動
建国記念日

〇シール貼り遊び 〇音楽活動

15 16 17 18 19 20 21

〇制作活動 火災訓練

〇外遊び

〇音楽活動 〇大ホール運動遊び 〇感触遊び

22 23 24 25 26 27 28

天皇誕生日

〇散歩～外遊び 短縮日課

〇バランス遊び

〇映画館ごっこ 〇粘土遊び

1 2 3 4 5 6 7

8 9

（健康・生活）個々に合わせた生活のスキルが身につく　　　　　　　　（運動・感覚）遊びを通じて、身体的な動きや五感を多様に経験する

（認知・行動）物事の理解を増やし、生活につなげる　　　　　　　　　（言語・コミュニケーション）相手に「伝わった」経験をする

（社会性・人間関係）地域の人とのコミュニケーションをとる　　　  　 （その他）他機関と連携を図る

＊2月の目標＊

・冬の自然や行事を通して、季節を感じながら過ごす

・お友達と協調していくことの大切さを職員が伝え、知る機会とする

・（年長）自分とは異なる意見があることを知り、受け入れることができる


