
浜松市子育て支援ひろば委託事業 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ひろばへのお問い合わせは、9時 30分から 15時 30分までの開所時間内にお願いします★ 

  月    火    水    木    金   土  日 

  

 

   １  ○ 

 

２   ○ 

 

３  ○☆ 

にこにこタイム 

４   ○◇ 

赤ちゃん用品の話 

５ 

 

６ ○● 

 

７  ○ 

 

８  ○ 

 

９  ○ 

 

１０ ○☆ 

にこにこタイム 

１１ ○ 

 

１２  

 

１３○● 

 

１４ ○ 

はますくデーの日 

１５ ○ 

 

１６ ○◇ 

赤ちゃん用品の話 

１７ ○★ 

にこにこの日 

１８ ○★ 

 

１９ 

２０○● 

 

２１ ○ 

 

２２ ○ 

身体測定の日 

２３ ○ 

0歳児ちゃん集まれ 

２４ ○☆ 

にこにこタイム 

２５ ○ 

 

２６ 

２７○● 

      

２８ ○ 

マミーサロン 

２９  

 

３０ ○ 

お誕生日会 

 

 

  

 

 

 

☆11時 30分から手遊びや絵本の読み聞かせがあります（都合により中止する場合もあります）☆ 

日時 内容 日時 内容 

3.10.24（金) 

○☆ 

10時～12時 

子育てのことや発達などで気になる

ことがある方は、お気軽にご相談く

ださい！ 持ち物：はますくノート 

4（土）.16（木） 

○◇ 

10時～12時 

妊婦さん大歓迎   助産師さんと沐浴の練習

やお子さんの計測・相談もできます！     

持ち物：はますくノート・親子健康手帳 

14（火） 

   ○ 

10時～11時 15分 

お子さんの写真を撮影してすぐに

現像！スクラップブッキングを楽し

もう(^_-)-☆持ち物：はますくノート 

17（金）○★ 

10時～12時 

予約 3/10（火）～ 

野藤弘幸先生の相談日です（子

育て、発達に関することなど）。    

対象：２歳児までのお子さん 

23(木)○ 

10時～11時 20分 

予約 3/10（火）～ 

可愛い手形足形をとって思い出の１枚

を残してみませんか？１歳のお誕生月

までできます♡ 持ち物：はますくノート 

28（火） 

   ○ 

10時～11時 15分 

広いホールでいろいろな巧技台を使って体を

動かしていっぱい遊ぼう！予約不要、はいは

いができるお子さんから遊べます(*^^*) 

○常設ひろば  月～金曜日 9時半～15時半/土曜日 9時半～12時・13時～15時半 

無料で利用できます・毎日、園庭開放も行っています 

            第 1.2駐車場（和光こども園から北へ徒歩 2分）に駐車してください 

●出張ひろば  毎週月曜日 9時半～12時/12時半～15時 

              場所/庄内協働センター（浜松市中央区庄内町 14－5）の 1階和室 

◇妊婦さんと家族のための講座     

毎月第 1土曜日・第 3木曜日 10時～12時「プレママ&０歳児ママの日」 

☆発達支援   金曜日 10時～12時・11時半～「にこにこタイム（親子ふれあいタイム）」 

            毎月第 3金曜日 10時～12時「★にこにこの日（発達相談日・要予約）」 

★多世代支援  毎月第 3土曜日 10時～12時（今月の詳細はチラシ裏面をご覧ください） 

お子さんと一緒にいつでも気軽にどなたでも 

ご利用できます♪ 

ひろばの様子や駐車場、地図など 

ご確認の際にご利用ください→ 

マイひろば 

          きしゃぽっぽ          
      ２０２６年４月号 



 

 

 

                         

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 製作の内容 

4/6 お花の飾り    

4/13 ちょうちょう              

4/20 こいのぼり                  

4/27 かぶと 

18日（土）は、三方原にあるえほん文庫の

大村由実先生の講座です♪ 

テーマ「知ってもらいたい！絵本の魅力に

ついて」です！！絵本について知ってもらい

たいこと、えほん文庫さんの紹介、絵本や紙

芝居の読み聞かせやパネルシアター、わらべ

うたなどもあり、お子さんも楽しめる講座です

よ(^^♪ 

時間：10時～  予約：3/10（火）～ 

＜午前＞ 

９：３０～自由に遊んでね 

(製作活動もやっています) 

１１：３０～片付け 

  手遊び・絵本の読み聞かせ 

 

 

び・絵本の読み聞かせ 

 

 

製作をやりたい子は、 

11時までに来てね(*^^*) 

 
 

＜午後＞ 

１２：３０～自由に遊んでね 

１４：４５～片付け 

 

 

 

☆べビーマッサージのお知らせ☆ 

日時：4月２７日 13時半～１４時半    持ち物：バスタオル、水分補給できるもの 

乳幼児子育てサポート協会 べビーマッサージインストラクターの濱田侑紀さんと一緒に楽し

んでみませんか(*^^*) 月に 1 回、べビマでコミュニケーションをとって、お子さんとの絆を深め

ていきましょう♡        参加は無料         予約：3/10（火）～ 

駐車場が広くて停めやすいですよ！ 

皆さん、是非お越しくださいね♡ 

   

 

 

 

楽しいことがいっぱいあるよ 

マイひろば 

第 3 木曜日の妊婦さんと家族のための講座ではリ

ラクゼーションセラピストの斉藤さんによるハンドマッ

サージを先着順で受けることができます！！子育て

をいつも頑張っているパパやママ、祖父母の方々も

ぜひお越しくださいね(*^^*)少しでも癒しの時間とな

りますように！！詳細はスタッフまでお気軽に(^^♪ 

♡マイひろばはみんなの広場です♡ 

〈育児相談〉子育てに関することで困っていることや疑問に思っていることがありましたら、

何でもお気軽にご相談ください。 

浜松市中央区和光町５１７    ☎４８６－０４３４  ✉myhiroba@wakoukai-net.com 

運営者：社会福祉法人 和光会 和光こども園 

 

皆さん、はますくノートを活用しています

か？持ち運びしやすくて、どんどん増やせ

る我が子のはますくファイルを作成しちゃ

おう(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡はますくデーの

日、身体測定の日、妊婦さんと家族のた

めの講座、お誕生日会や 0 歳児ちゃん集

まれの日などは必ず持参してください

ね！！ 


