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　7/13（土）に浜松市総合産業展

示館で行われた福祉事業所フェア

に参加しました。特別支援学校の

学生さんを中心にさまざまな方が

来訪され、朝霧フードラボの活動

について知っていただくよい機会

となりました。

　夏の風物詩である「流しそうめん・BBQ」を各フロアで楽しむこと
ができました。食事イベントはすごく久しぶりの企画ということもあ
り、「こんなこと初めてだね。嬉しい。」「念願を叶えてくれてありが
とう。」等々たくさんの声とともに笑顔がみられました。利用者様に
とって「食」は楽しみであり、生きる源。
　これからも、笑顔あふれる暮らしの継続ができるように取り組んで
いきたいです。

　庄内学園の生徒さんが、一生懸
命に育てた「ポットマム」を持っ
てきてくださいました。
「みんなが笑顔で暮らせる町にしよ
う」というコンセプトで取り組ん
でいる活動のようです。大切に育
て、満開の花が咲きますように。

朝霧の園

朝霧フードラボ



▲猛烈な暑さの中、少しでも夏を
感じていただこうと、グループ
ホーム恒例のかき氷作りを行いま
した。暑さが逆に良いスパイスに
なり、いつもより一層美味しく味
わえたことがこの笑顔から伝わっ
てきます。

◀暑さも少し和らいだタイミング
で、前々からやってみたかったグ
ループホーム全員でのバーベ
キューお肉やおにぎり、焼きそば
などなど家庭的かつ本格的な催し
を盛大に行いました。利用者さん
からも大好評で「またやりたい！」
という声が聞かれています。その
まま夜に花火を行い、ひと夏の良
い思い出となる一日でした。

グループホーム
あさぎり

あさぎり

　8/5( 月 ) に舘山寺割烹調理師会様がバーベキュー行事を行ってくださ
いました。あさぎり施設内で感染症が発生していたため、今回は作って
いただいたお弁当を各ユニットでいただきました。子どもたちのリクエ
ストしたおかずもお弁当にいれていただき、大喜びでした。
　ボールすくいやおかし取り競争も行っていただき、夏休みの思い出と
なる楽しい時間を過ごすことができました。



なごみ

駒沢
わこう保育園

【ユニットイベント～大運動会～】
　10/11（金）木蓮ユニットで、秋の大運動会をしました。運動会では、
お菓子つかみ競争・輪っか送り競争・旗挙げ体操・玉入れを行いまし
た。チームに分かれて競いあい、応援にも力が入りました。お菓子つ
かみ競争では、前のめりになってお菓子をキャッチする姿がうかがえ、
楽しんでいただけた様子でした。競技終了後は、メダルの授与式を行
い、頑張りをお互いに称えあいました。楽しく身体を動かすことが出
来、充実した時間を過ごすことが出来ました。

　8/31（土）に予定していた夏
祭りが台風の影響で中止とな
り、別日に夏祭りごっこを行い
ました。子どもたちが考えて準
備したお菓子屋さん、梅ジュー
ス屋さん、神社などのブースを
回り、太鼓や輪投げで遊びまし
た。そして最後はみんなで盆踊
り！「今日すっごく楽しい‼」
と目をキラキラさせて夏祭りの
雰囲気を楽しみました。



　9/17（火）にお月見会を行いまし
た。職員から「十五夜とはどんなも
のか」「どうしてお供え物をするの
か」の話を聞き、年長児が紙粘土で
作ったお月見団子とススキや秋の野
菜・果物と一緒にお供えしました。
また、年長児は白玉団子を作りおや
つの時間に自分たちで作った白玉団
子を食べました。五感を使ってお月
見を楽しむことができました。

わこう

なごみこども園

　児童養護施設わこうは、養育形態を小規模グルー
プケアとし、各グループの定員を６名とした少人
数の家庭的な環境の実現を目指しています。その
なかで子どもたちから出された「ペットを飼いた
い！」という希望。たくさんの子どもたちが生活
するなか、アレルギーの心配もあるためペットの
飼育は難しいですが、そのなかで職員が考えた
策・・・。

　月に１回、わこうに犬が出勤してきます。犬
とふれあうことで『あたたかさ』や『やわらかさ』
を感じた子どもたちは自然と笑顔になり、そこ
で体験した思いを言葉で伝えることでコミュニ
ケーションも膨らみます。犬とふれあう日は、
子どもも職員も癒やされる、そんな休息時間に
なっています。



　年少さんになり、初めて大きな
プールに入ることにドキドキ、ワ
クワクしていた子どもたち！お水
が大好きな子が多く、フープくぐ
りや、ワニさん泳ぎにも何度もチャ
レンジして楽しんでいました。

ダンボールでPIZZA作り

完成！

ここで作るよ！

　7/24（水）年長さんたちで、ダン
ボールで焼く夏野菜ピザ作りをしま
した。
　夏野菜を育てる前に、子どもたち
が何を作りたいか料理するものを決
めてから、使いたい野菜を決めてい
きました。おいしいピザが食べられ
るように、トマトとピーマンにお水
をあげたり、草とりをしたり、一生
懸命育てました。
　3グループに分かれて、ピザのベー
スのソースや、トッピングなどを全
て子どもたちで考えて決めていきま
した。そして、いよいよ待ちに待っ
ていたピザ作り！！各グループが好
きなようにトッピングをして、「思
いやりマヨネーズピザ」「うさぎピ
ザ」「パーティピザ」と名前まで決
めていきました。ダンボールでピザ
を焼く様子を見て、火が出ていない
のに焼き上がる不思議さに、みんな
興味津々で驚いていました。みんな
で計画して実行し、出来上がったピ
ザを食べ、「おいしー！」と満足そ
うでした。

トッピング！

和光こども園



編集後記

掲示板 令和 6年 6月 1日～令和 6年 9月 30 日までに寄せられた苦情

◆　苦情はありませんでした

トピックス

行事
私の両親はよく「やっぱり昭和はよかった」と呪文のよ
うに何度も私に語りかけてきます。とは言ったものの、
私自身、昭和という時代を経験したことがないのでその
よさとやらは知る由もありません。そんな自分が駆け抜
けた青春時代といっても過言ではない平成。そこから元
号が令和に変わり早いもので 6年が経とうとしています。
私個人としての令和の印象は、コロナから始まり、消費
増税、物価高騰などあまりよいイメージが湧かず、加え
て最近の流行りにもついていくことができなくなってき
たこともあり、最近ふと「やっぱり平成はよかった」と
不貞腐れる自分がいることに気が付きました。このよう
にして時代は思い出となりながらも受け継がれ、進化し
ていくものだと思うととても感慨深く、そしていつの日
か「やっぱり令和はよかった」と懐かしむ時がくること
を願っております。
季節の変わり目となりますので風邪など引かぬよう皆様
くれぐれもご自愛くださいませ。
(グループホームあさぎり　谷内 )

◆和光こども園

◆なごみこども園

・12/14（土）　生活発表会

・2/28（金）　なごみの森の音楽会

わこそ
だての和

内容

費用

予約

日時

場所

現在の子育て事情って⁉孫との関わりで心配なこと
みんなでわいわいお話ししましょう

12月 13 日（金）14 時～ 16 時

講座　ベテラン保育者直伝「わらべうた」　
　　               保育教諭　宮澤　佳與子　（20 分程）
☆講座の後ケーキセットを食べながら懇談

（支援ひろば CIRCUS：担当　宮澤）

Ncafe　（浜松市中央区三方原町 1364-5）

電話予約：053-420-8701

参加費無料！　

うれしいケーキセット＆お土産付き



社会福祉法人 和光会

幼保連携型認定こども園 /小規模保育事業
♦和光こども園
　浜松市中央区和光町 517　TEL:053-486-0434

♦特別養護老人ホーム　朝霧の園
　浜松市中央区庄和町 2476-1　TEL:053-487-2202

♦地域密着型介護老人福祉施設　なごみ
　浜松市中央区三方原町 1383-1　TEL:053-420-7531

♦駒沢わこう保育園
　世田谷区駒沢 5-2-7　TEL:03-5760-6561

♦三軒茶屋わこう保育園（分園）
　世田谷区三軒茶屋 2-52-13　TEL:03-3410-3715

♦深沢わこう学童クラブ
　世田谷区深沢 5-16-17　TEL:03-6432-1720

♦なごみこども園
　浜松市中央区三方原町 1367-1　TEL:053-420-7530

♦なごみ保育室（小規模）
　浜松市中央区三方原町 1364-5　TEL:053-525-9666

♦児童養護施設　わこう
　浜松市中央区和光町 517　TEL:053-486-0141

♦地域小規模児童養護施設　早出わこうの家
　浜松市中央区早出町 1371-5　TEL:053-555-2557

♦地域小規模児童養護施設　和地わこうの家
　浜松市中央区和地町 1516-5　TEL:053-489-8686

♦福祉型障害児入所施設　あさぎり
　浜松市中央区舘山寺町 136　TEL:053-487-0229

♦児童発達支援事業　あさぎり
　浜松市中央区舘山寺町 136　TEL:053-487-6877

認可保育園（東京エリア）

社会的養護・療育支援 高齢者福祉事業

♦共同生活援助事業　グループホームあさぎり
　浜松市中央区庄和町 2476-2　TEL:053-487-2122
　浜松市中央区和光町 517-5　TEL:053-487-2122

♦相談支援事業所　あさぎり
　浜松市中央区舘山寺町 136　TEL:053-523-7610

♦放課後等デイサービス　あさぎり
　浜松市中央区和光町 517　TEL:053-482-8701

♦放課後等デイサービス　あさぎり　気賀
　浜松市浜名区細江町気賀 340-2　TEL:053-568-8060

♦放課後等デイサービス　あさぎり　細江
　浜松市浜名区細江町気賀 523-1　TEL:053-571-9229

♦就労継続支援A型、B型　朝霧フードラボ
　浜松市中央区志都呂 2-12-19　TEL:053-543-4110

♦Ncafe
　浜松市中央区三方原町 1364-5　TEL:053-525-9677

♦志ノ蔵
　浜松市中央区千歳町 76-4　TEL:053-454-4096

障がい者福祉事業

収益事業

保育士、児童指導員、介護員 etc　詳しくは各施設へ
資格なしでできる仕事もあります！

和光会では一緒に働いてくれる
スタッフを募集しています



社会福祉法人　和光会
後援会会報

会員の皆様は、令和 6年度の会費納入をお願いします。

申込先：浜松市中央区和光町５１７

社会福祉法人「和光会」後援会

個人会員　年　一口　2,000 円

団体会員　年　一口　20,000 円

＜振込先＞
静岡銀行細江支店
普通預金　0412786

口座名　社会福祉法人和光会後援会
会計　志賀口公明

ゆうちょ銀行
00840-6-94972

口座名　社会福祉法人和光会後援会
代表者　志賀口公明

　夏の暑い時期や施設のお祭りで利用者のみ
なさまに喜んでいただけるように使っていき
たいと思います。今年の夏、秋にも活躍し、
子どもたちだけでなく、職員も一緒に楽しむ
ことができています。

　氷の薄さ、いろいろな味でさらに楽しみが
増えます！

後援会にかき氷機の購入を援助していただきました。



秋祭り
深沢わこう

学童クラブ

Shooting g
ame!

Yo-yo!Yo-yo!

Crafts!Crafts!

Shaved Ice
!Shaved Ice
!

Coin Rollin
g!

Coin Rollin
g!
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